
Conoce los programas que
tenemos disponibles para ti:Bienestar

la vida



Bienestar
la vida

En la UCundinamarca, cada 
programa es una forma de 

acompañar tu permanencia 
estudiantil y fortalecer tu proyecto de 

vida.

Conoce los programas que 
tenemos disponibles para ti
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Bienestar
la vida

Te sientes como en casa

Programa que brinda alojamiento y 
alimentación completa (desayuno, 
almuerzo y cena) de domingo a domingo 
durante el periodo académico.

Sedes:
Fusagasugá, Girardot, Ubaté y Facatativá.

Condiciones:
• Incluye hospedaje, desayuno, almuerzo y   
 cena.
• Requiere horas de apoyo.

Hogar
Universitario

¡Energía para aprender!

Programa que brinda desayuno, almuerzo 
y cena durante los días hábiles (lunes a 
viernes).

Sedes:
Fusagasugá, Girardot, Facatativá

Condiciones:
• Aplica solo en días hábiles.
• Requiere horas de apoyo.

Plan Día
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Bienestar
la vida

¡Un apoyo adicional!

Programa que brinda un refrigerio durante 
los días hábiles del periodo académico para 
fortalecer tu bienestar.

Sedes:
Ubaté y Chía

Condiciones:
• Requiere horas de apoyo
• Aplica como complemento alimenticio.

Plan Complementario
de Alimentación

Comer bien te ayuda a concentrarte,
aprender y seguir adelante.

Programa que brinda almuerzo durante los 
días hábiles del periodo académico. Es uno 
de los programas con mayor demanda.

Sedes:
Fusagasugá, Girardot, Ubaté, Zipaquirá, 
Facatativá y Soacha.

Condiciones:
• Requiere horas de apoyo.

Restaurante
Universitario
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¡El acceso también es equidad!

Apoyo económico del 50% o 100% del valor 
de la matrícula. Aplica por:

• Recursos económicos.
• Medallería (deportes).
• Logros académicos, científicos, culturales  
 o deportivos.

Sedes:
Disponible en todas las sedes.

Condiciones:
• No requiere horas de apoyo.
• No tiene costo para el estudiante.

Conoce cuál es para ti y postúlate en la próxima convocatoria
Si requieres más información:
permanenciabienestar.udec@ucundinamarca.edu.co

Exoneraciones
de Matrícula

No es solo apoyo.
Es la posibilidad de continuar.

¡Estar conectado también
es permanecer!

Datos y minutos activos durante el 
semestre.

Sedes:
Disponible en todas las sedes

Condiciones:
• Sin ningún costo
• Sin horas de apoyo

Conectividad
Móvil
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Conoce cuál es para ti y postúlate en la próxima convocatoria
Si requieres más información:
permanenciabienestar.udec@ucundinamarca.edu.co

Bienestar
la vida

Para acceder a los programas socioeconómicos de Bienestar 
Universitario, el estudiante debe cumplir con los siguientes requisitos 
generales:

• Ser estudiante activo de pregrado.
• Haber obtenido un promedio semestral mínimo de 3.5 en el     
 semestre culminado.
• Haber aprobado todas las asignaturas del último semestre.
• No haber recibido sanción disciplinaria por parte de la Universidad.
• Tener actualizada la caracterización.

¿Cómo postularse?

Cuando la convocatoria se encuentre abierta, el estudiante debe 
ingresar a:
Plataforma institucional → Bienestar Universitario → Solicitudes → 
Nueva solicitud → (+Nuevo)
Allí se habilitará el formulario SIPSE (Sistema de Programas 
Socioeconómicos), donde podrá seleccionar el programa, registrar sus 
datos y cargar la documentación requerida.

Duración del beneficio

Todos los programas tienen una duración de un periodo académico, por 
lo cual el estudiante debe postularse nuevamente en cada convocatoria.

Resultados

Los resultados se publican en la página web institucional, en la sección:
Normatividad → Resoluciones rectorales (excepto Conectividad, que se 
informa por correo).

¿Qué debe hacer un
estudiante para acceder?

Importante
Solo se puede postular a un programa socioeconómico por convocatoria.
Algunos programas requieren horas de apoyo y un aporte económico del 

estudiante (20% - 30%).
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Bienestar
la vida

Pasos para solicitar la actualización
de caracterización en el SIS
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Ingresar al SIS.

Dentro del sistema, seleccionar la opción Actualización 
de caracterización.

Verificar que el estrato, dirección y recibo 
público coincidan en su totalidad.

Cargar un recibo de un servicio público (agua, luz, gas), el 
cual debe corresponder a la misma dirección que se desea 
actualizar en el SIS.

Dirigirse al módulo de Admisiones.

Hacer clic en Formación.  

Seleccionar Estudiante.

Elegir la opción Realizar solicitud.

En Tipo de solicitud, seleccionar Actualización de datos de 
caracterización.


